
Приложение к ООП СОО МОУ «СОШ «Созвездие» с.Тепловка  
(в соответствии с ФОП СОО) приказ № 21 от 28.04. 2025 

 

1 

 

 

Утверждаю 
Директор МОУ 

«СОШ «Созвездие» с.Тепловка» 
_________Верещагина Е.А. 
Приказ № 35 от 23.05.2025 

 
 
 

 
 
 
 

Учебный план 
среднего общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа           

«Созвездие» с.Тепловка  
Новобурасского района Саратовской области» 

 (в соответствии с ФГОС СОО от 27 декабря 2023г. №1028  
и ФОП ООО от 23 ноября 2022г. №1014) 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

 
 
 
Согласовано с 
Советом обучающихся 
протокол №___ 
от ____________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено на 
заседании 
Управляющего совета 
протокол №___ 
от______________ 
 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено на 

заседании 

педагогического совета 

протокол № ____  

от ______________ 

 
 
 



Приложение к ООП СОО МОУ «СОШ «Созвездие» с.Тепловка  
(в соответствии с ФОП СОО) приказ № 21 от 28.04. 2025 

 

2 
 

 

1.1. Общие положения и нормативно-правовая основа 

 
Настоящий учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) 

разработан для Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа «Созвездие» с.Тепловка Новобурасского района 
Саратовской области» (далее – Образовательная организация) на 2025-2026 учебный год 
и регламентирует организацию образовательной деятельности для обучающихся X - XI 
классов при пятидневной учебной неделе. 

 
Учебный план является ключевым компонентом основной образовательной 

программы среднего общего образования (ООП СОО) Образовательной организации и 
обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (ФГОС СОО), утвержденного приказом Минпросвещения 
России от 27.12.2023 №1028, а также Федеральной образовательной программы 
среднего общего образования (ФОП СОО), утвержденной приказом Минпросвещения 
России от 23.11.2022 №1014. 

 
Разработка Учебного плана осуществлена с учетом требований следующих 

нормативных документов: 
 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (ФГОС СОО), утвержденный приказом 
Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024г. №171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. №704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 
Минпросвещения РФ от 22.03.2021г. №115; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021г. №2; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№28; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 05.11.2024г. №769 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
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программ НОО, ООО, СОО организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенный учебников, разработанных в комплекте с ними 
учебных пособий»; 

 Устав МОУ «СОШ «Созвездие» с.Тепловка»; 
 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ 

«СОШ «Созвездие» с.Тепловка». 
 

Учебный план утверждается ежегодно приказом директора Образовательной 
организации и является приложением к ООП СОО. 
 
1.2. Цели и задачи учебного плана. 

 
Учебный план среднего общего образования Образовательной организации на 2025-
2026 учебный год разработан с целью обеспечения качественной реализации 
федерального государственного образовательного стандарта и федеральной 
образовательной программы на ступени среднего общего образования. Он направлен 
на создание условий для: 
 

 обеспечения качественного среднего общего образования в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО; 

 создания условий для становления и формирования личности обучающегося, 
развития его склонностей, интересов и способностей к социальному 
самоопределению; 

 формирования функциональной грамотности обучающихся как способности 
применять полученные знания и умения для решения учебных и жизненных 
задач; 

 обеспечения преемственности образовательных программ основного общего и 
среднего общего образования. 
 

Для достижения поставленных целей Учебный план решает следующие задачи: 
 

 определяет перечень учебных предметов, курсов, модулей, обязательных для 
изучения на уровне среднего общего образования в соответствии с ФОП СОО; 

 устанавливает объем учебного времени, отводимого на изучение каждого учебного 
предмета (курса, модуля) по классам (годам обучения), исходя из требований ФОП 
СОО и СанПиН; 

 регламентирует максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся 
в соответствии с действующими санитарными нормами; 

 создает условия для удовлетворения индивидуальных образовательных 
потребностей и интересов обучающихся через часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений. 
 
 

1.3. Структура и содержание учебного плана. 
 

Учебный план состоит из двух взаимосвязанных частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность 
обучающихся организуется отдельной программой. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов, реализующих основную образовательную программу среднего 
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общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 
Объем обязательной части по классам зависит от профиля. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Эта часть 

отражает специфику Образовательной организации и позволяет учитывать особые 
образовательные потребности, интересы и склонности обучающихся, запросы их 
родителей (законных представителей). 
Объем данной части определяется как разница между максимально допустимой 
недельной аудиторной нагрузкой обучающихся, установленной СанПиН 1.2.3685-21, и 
объемом обязательной части федерального учебного плана ФОП СОО для данного 
класса. Время, отведенное на эту часть, используется для: 

 введения специально разработанных учебных курсов; 
 увеличения учебных часов на отдельные предметы обязательной части (при 

необходимости и наличии ресурсов) 
 организации проектной, исследовательской и иной деятельности обучающихся 

в рамках учебных часов. 
 
Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 
 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом. 
 
 

 
 

1.4. Особенности организации образовательной деятельности. 

 
Режим работы. Образовательная организация функционирует в режиме 

пятидневной учебной недели. 
 
Продолжительность учебного года. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 учебные недели. 
 
Продолжительность урока. Продолжительность урока составляет 40 минут. Для 
специальных коррекционных классов продолжительность урока также составляет 40 
минут с обязательным проведением физкультурных пауз или сменой видов 
деятельности. Предусмотрены динамические паузы достаточной продолжительности 
для отдыха обучающихся. 
 
Язык обучения. Образовательная деятельность осуществляется на государственном 
языке Российской Федерации – русском языке. 
 
Изучение родного языка: в соответствии с запросами родителей (законных 

представителей) обучающихся, оформленных в виде письменных заявлений, 



Приложение к ООП СОО МОУ «СОШ «Созвездие» с.Тепловка  
(в соответствии с ФОП СОО) приказ № 21 от 28.04. 2025 

 

5 
 

преподавание предмета «Родной (русский) язык и родная (русская) литература» 
обеспечивается часами части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 
 
Изучение второго иностранного языка: в соответствии с запросами родителей 
(законных представителей) обучающихся, оформленных в виде письменных 
заявлений, преподавание учебного предмета «Второй иностранный язык» в 2025-2026 
учебном году не предусмотрено. 
 
Изучение математики: учебный предмет «Математика» в 10-11 классах предметная 

область «Математика и информатика» реализуется через изучение самостоятельных 
учебных курсов: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 
Формирование функциональной грамотности: эта задача решается как через 

содержание и методы преподавания всех учебных предметов обязательной части, так 
и через специально введенные курсы в части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Кроме того, элементы формирования функциональной 
грамотности интегрированы в программы внеурочной деятельности. 
 
Внеурочная деятельность: время, отведенное на внеурочную деятельность (до 5 

часов в неделю на класс), не включается в объем максимально допустимой 
аудиторной нагрузки обучающихся. Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в формах, 
отличных от урочной, и направлена на достижение планируемых результатов ООП 
ООО. 
 
Третий час физической культуры: реализация обязательного третьего часа 

физической культуры обеспечивается за счет занятий в спортивных секциях и клубах, 
функционирующих в рамках внеурочной деятельности и системы дополнительного 
образования Образовательной организации. 
 
Индивидуальные учебные планы: для обучающихся с особыми образовательными 
потребностями, высокой мотивацией или особыми жизненными обстоятельствами 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, обеспечивающие освоение 
ООП СОО на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 
образовательных потребностей конкретного обучающегося. Реализация таких планов 
может сопровождаться тьюторской поддержкой (при наличии кадровых и 
организационных ресурсов). 
 

1.5. Учебная нагрузка и соблюдение санитарных норм. 

Общий объем аудиторной учебной нагрузки за 2 года обучения не должен превышать 
2516часов.  
Недельная образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. Максимально допустимая недельная аудиторная нагрузка обучающихся при 
пятидневной учебной неделе соответствует требованиям СанпиН 1.2.3685-21 и 
составляет: 
 
10 класс – 34 часа; 
11 класс – 34 часа. 
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Объем максимальной допустимой образовательной нагрузки в течение дня 
соответствует требованиям СанпиН 1.2.3685-21 и не превышает 7 уроков. 

 
Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов 
(см. Приложение 1) 
 
 
 
 
 
 
 
2. Учебный план среднего общего образования. 

Сводные таблицы недельного распределения часов по учебным предметам и 
предметным областям для обучающихся X – XI классов на 2025-2026 учебный год в 
соответствии с ФОП СОО 
 
 
 
 
 

Сетка часов  
перспективного учебного плана 2025-2027уч.гг. 

  недельный  

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Профиль, 10кл Профиль, 11кл 

Естест.
-научн. 

Гуманит. 
(история, 
общество

) 

Технолог 
(физика, 

информат
) 

Естест.
-научн. 

Гуманит. 
(история, 
общество

) 

Технолог 
(физика, 

информат
) 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 3 

Математика 
и 
информатик
а 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность 

2/2/1 2/2/1 2/2/1 3/1/1 3/1/1 3/1/1 

Информатика 1 1 4 1 1 4 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 5 2 2 5 

Химия 3 1 1 3 1 1 

Биология 3 1 1 3 1 1 

Обществено-
научные 
предметы 

История 2 4 2 2 4 2 

Обществознани
е 

2 4 2 2 4 1 

География 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура, 
основы 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 

Основы 1 1 1 1 1 1 
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безопасност
и и защиты 
Родины 

безопасности и 
защиты Родины 

Индивидуальный проект 1 1 1 0 0 0 

Итого 31 31 33 30 30 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

   

 Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
Родная 
литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
ЭК по 
математике 

 1  1 1  

Предметы и 
курсы по 
выбору 

ЭК по 
обществознани
ю 

 
1   1  

ЭК по химии 1   1   

ЭК по биологии 1   1   

ЭК по истории     1  

Всего часов 34 34 34 34 34 34 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Профориентация 1 1 1 1 1 1 

Психолого-педагогический 
класс 

 1 1 1 1 1 1 

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

3 3 3 3 3 3 

 

 
годовой 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Профиль, 10кл Профиль, 11кл 

Естест.-
научн. 

Гуманит. 
(история, 
общество

) 

Технолог 
(физика, 

информат
) 

Естест.-
научн. 

Гуманит. 
(история, 
общество

) 

Технолог 
(физика, 

информат
) 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 68 68 68 68 68 68 

Литература 102 102 102 102 102 102 

Иностранны
е языки 

Английский 
язык 

102 102 102 102 102 102 

Математика 
и 
информатик
а 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность 

68/68/3
4 

68/68/34 68/68/34 102/34/3
4 

102/34/34 102/34/34 

Информатика 34 34 136 34 34 136 

Естественно
-научные 
предметы 

Физика 68 68 170 68 68 170 

Химия 102 34 34 102 34 34 

Биология 102 34 34 102 34 34 

Обществено
-научные 

История 68 136 68 68 136 68 

Обществознани 68 136 68 68 136 68 
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предметы е 

География 34 34 34 34 34 34 

Физическая 
культура, 
Основы 
безопасност
и и защиты 
Родины 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 68 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

34 34 34 34 34 34 

Индивидуальный проект 34 34 34 0 0 0 

Итого 1054 1054 1054 1020 1020 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

   

 Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
Родная 
литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
ЭК по 
математике 

 1  1 1  

Предметы и 
курсы по 
выбору 

ЭК по 
обществознани
ю 

 
1   1  

ЭК по химии 1   1   

ЭК по биологии 1   1   

ЭК по истории     1  

Всего часов 34 34 34 34 34 34 

Курсы внеурочной 
деятельности 

      

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 

Россия – мои горизонты 34 34 34 34 34 34 

Психолого-педагогический 
класс 

34 34 34 34 34 34 

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

102 102 102 102 102 102 

 
 
 
 

 
Учебный план для 10 класса 

на 2025-2026уч.г. 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Естественно-научный 
профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 
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Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 2/2/1 68/68/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 68 

Обществознание 
 

Б 2 68 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 

Итого 31 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34 

ЭК по химии 1 34 

ЭК по биологии 1 34 

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 

 
 

 
 
 
 
 

Учебный план для 10 класса 
на 2025-2026уч.г. 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Гуманитарный (история, общество) 
профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык Б 2 68 
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литература Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 2/2/1 68/68/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-
научные 
предметы 

История У 4 136 

Обществознание 
 

У 4 136 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 

Итого 31 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34 

ЭК по математике 1 34 

ЭК по обществознанию 1 34 

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план для 10 класса 
на 2025-2026уч.г. 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Технологический профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 2/2/1 68/68/34 

Информатика Б 4 136 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-
научные 
предметы 

История У 2 68 

Обществознание 
 

У 2 68 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 

Итого 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34  
  

 
  

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 

 
 

 
 
 

 

 
 
 

Учебный план для 11 класса 
на 2025-2026уч.г. 
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Предметная 
область 

Учебный предмет 

Естественно-научный 
профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 3/1/1 102/34/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 68 

Обществознание 
 

Б 2 68 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 0 0 

Итого 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34 

ЭК по химии 1 34 

ЭК по биологии 1 34 

ЭК по математике 1 34 

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 

 
 

 
 
 

Учебный план для 11 класса 
на 2025-2026 учебный год 
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Предметная 
область 

Учебный предмет 

Технологический профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 3/1/1 102/34/34 

Информатика Б 4 136 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-
научные 
предметы 

История У 2 68 

Обществознание 
 

У 2 68 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 0 0 

Итого 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34  
  

 
  

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 
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Учебный план для 11 класса 
на 2025-2026уч.г. 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Гуманитарный (история, общество) 
профиль 

уровень Кол-во часов 
нед. 

Кол-во часов 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра/ 
Геометрия/ 
Вероятность   

Б 3/1/1 102/34/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-
научные 
предметы 

История У 4 136 

Обществознание 
 

У 4 136 

География 
 

Б 1 34 

Физическая 
культура, Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 0 0 

Итого 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 
по выбору 

Родной язык/ Родная литература 1 34 

ЭК по математике 1 34 

ЭК по обществознанию 1 34 

Эк по истории 1 34 

Всего часов 34 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 34 

Россия – мои горизонты 1 34 

Психолого-педагогический класс  1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 102 

 

 
 

Приложение 1 
Шкала трудности учебных предметов на уровне среднего 
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общего образования 
 

Учебные предметы Количество баллов 

Физика 12 

Математика (геометрия), Химия 11 

Математика (алгебра) 10 

Русский язык/Родной язык 9 

Литература, Иностранный язык 8 

Биология 7 

Информатика и ИКТ 6 

История, Обществознание  5 

География 3 

Основы безопасности и защиты Родины 2 

Физическая культура 1 

 
 

 
Приложение 2  

Перечень учебников 

клас
с 

Наименование учебника Автор/авто
рский 
коллектив 

Издательство 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Русский язык 

10-11 Русский язык 10-11 Рыбченкова Л.М., 
Александрова О.М., 
Нарушевич А.Г. и др. 

Изд. 
«Просвещение» 

Литература 

10 
Литература. В 2-х частях Смирнова Л.А., 

Михайлов О.Н., Турков 
А.М. и др. 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Литература. В 2-х частях Смирнова Л.А., 
Михайлов О.Н., Турков 
А.М. и др. 

Изд. 
«Просвещение» 

 
Английский язык 
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10 Английский язык  Изд. 
«Просвещение» 

11 Английский язык  Изд. 
«Просвещение» 

 
История 

10 Всеобщая история Мединский В.Р., 
Чубарьян А.О. 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Всеобщая история Мединский В.Р., 
Чубарьян А.О. 

Изд. 
«Просвещение» 

Обществознание 

10 Обществознание.  Изд. 
«Просвещение» 

11 Обществознание.  Изд. 
«Просвещение» 

Биология 

10-11 Биология. Базовый 
уровень. 

Сивоглазов В.И., 
Агафонова И.Б. 

Изд. 
«Просвещение» 

10 Биология.  Теремов А.В., 
Петросова Р.А. 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Биология.  Теремов А.В., 
Петросова Р.А. 

Изд. 
«Просвещение» 

География 

10 География  Изд. 
«Просвещение» 

11 География  Изд. 
«Просвещение» 

Математика (Алгебра/Геометрия/ВиС) 

10 Алгебра и начала 
математического анализа 

Никольский С.М., 
Потапов М.К. и др. 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Алгебра и начала 
математического анализа 

Никольский С.М., 
Потапов М.К. и др. 

Изд. 
«Просвещение» 

10-
11 

Геометрия. Базовый 
уровень. 

Атанасян Л.С., Бутузов 
В.Ф., Кадомцев С.Б. и 
др. 

Изд. 
«Просвещение» 

10-
11 

Вероятность и статистика. 
Базовый уровень. В 2- 
частях 

Высоцкий И.Р., Ященко 
И.В./ под ред. Ященко 
И.В. 

Изд. 
«Просвещение» 

Физика 

10 Физика Мякишев Г.Я. Изд. 
«Просвещение» 

11 Физика Мякишев Г.Я. Изд. 
«Просвещение» 

Информатика 

 

10 Информатика.  Босова Л.Л., Босова 
А.Ю. 

Изд. 
«Просвещение» 
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11 Информатика.  Босова Л.Л., Босова 
А.Ю. 

Изд. 
«Просвещение» 

Химия 

10 Химия.  Еремин В.В., 
Кузьменко Н.Е., 
Дроздов А.А. 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Химия.  Еремин В.В., 
Кузьменко Н.Е., 
Дроздов А.А. 

Изд. 
«Просвещение» 

Основы безопасности и защиты Родины 

10 Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Изд. 
«Просвещение» 

11 Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Изд. 
«Просвещение» 

Физическая культура 

10 Физическая культура  
 

Изд. 
«Просвещение» 

11 Физическая культура  Изд. 
«Просвещение» 
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